
 

☆タイムテーブル☆ 

 

☆ ☆ 

コーチ紹介🎾 

後藤 翔太郎プロ 

主な戦績 
インターハイ 3冠（団体・シングルス・ダブルス） 

インターハイシングルス 2連覇 

全国高校選抜テニス選手権シングルス 優勝 

国民体育大会 優勝 

ＪＯＣジュニアオリンピックカップシングルス 優勝 

ＵＳＯＰＥＮジュニア 単複 本戦出場 

初心クラス 

 

初級クラス 

トーナメントクラス 

中級クラス 

水曜日・金曜日 火曜日・木曜日 

10：00〜11：00 

水曜日・金曜日 

13：00～14：30 

火曜日・木曜日 

13：00～14：20 

＊初心クラス（60分） 週 1回 7200円 

＊初級クラス（60分） 週 1回 7200円 

＊中級クラス（80分） 週 1回 9600円 

＊トーナメントクラス（90分） 週１回 10800円 

料金  

☆初心クラス  ラケットの握り方・打ち方からスタート！ 経験の少ない方対象  

☆初級クラス  ストロークの基本からラリーに進みます！ 初級者対象   

☆中級クラス  ラリー・ゲームに必要な技術を覚えます！ 試合経験者対象  

☆トーナメントクラス  ラリー・ゲームの戦術・ポジションを覚えます！ 試合経験者・大会出場者対象

       

資格： ＪＰＴＡ認定プロフェッショナルコーチ 

ＵＳＰＴＡ認定プロフェッショナルコーチ 

 

10：00〜11：00 

トーナメントクラス 

15：00～16：30 

火曜日 

主催：四日市テニス協会 共催：四日市市スポーツ協会 主管：（一社）三重スポーツ推進会 


